
Inbjudan till 

Uppstartsläger  

 

När?  12-13 Augusti (måndag-tisdag) ca. 16.00-16.00 

Var? Finnstugan, Bräkentrop  

Vilka? Alla tävlingsgrupper (Simiaden 4 och uppåt) 

Kostnad? Ca. 300-400 kr/simmare 

Tränare? Erika, Lova och ev. 1 extra tränare beroende på hur många deltagare. 

Lägerförälder? En lägerförälder hade behövts som en extra hand under lägret. Är du 

sugen på att ställa upp? Skriv det i anmälan eller smsa Erika 0723170080! 

Allergi? Skriv det i anmälan om det är något vi behöver veta!  

Sista anmälningsdag? 26 Juli (Fredag) via mail ljungbyss@live.se eller sms till Erika 

0723170080.  

 

Lägret kommer bestå av teambuildning, roliga aktiviteter, landträning och även lite 
simning/bad i Bräkentorpssjön. Vi hoppas att så många som möjligt vill ta del av vårt nya 
upplägg av uppstartslägret!  

PM kommer att skickas ut någon av dagarna efter sista anmälningsdagen! 

 

 

Vi hoppas att vi ses för en rolig uppstart av 
höstsäsongen! 

 

Med Vänliga Hälsningar 

Erika och Lova 
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